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Startschuss zum deutschlandweiten Benefizlesen: Lesen und Gutes Tun 

 

Die José Carreras Leukämie-Stiftung und die Bildungsinitiative abc KinderForum 
rufen zum ersten deutschlandweiten Benefizlesen auf 

 
München, 04.05.2009 - Um Kindern Freude am Lesen zu vermitteln und zugleich Menschen mit 
Leukämie zu helfen, rufen die José Carreras Leukämie-Stiftung und die Bildungsinitiative abc 
KinderForum zum ersten deutschlandweiten Benefizlesen auf. Alle Schulen sowie Vorschulen 
können sich am Benefizlesen beteiligen. Sämtliche Informationen sind auf der Internetseite der 
José Carreras Leukämie-Stiftung unter www.carreras-stiftung.de erhältlich. Auch die für das 
Benefizlesen notwendige Lesekarte steht dort als Download bereit. 
 
Worum geht es beim Benefizlesen? Kinder können Gutes tun und zugleich Spaß am Lesen finden. 
Zunächst legt jede Schule/Familie einen Zeitraum fest, in dem möglichst viel gelesen wird. Die Kinder 
entscheiden, welche Bücher sie lesen möchten, und suchen sich Sponsoren im Familien- und 
Freundeskreis. Die Sponsoren sagen eine bestimmte Spendensumme pro gelesenem Buch oder 
Kapitel zu. Am Ende des festgelegten Zeitraums sammeln die Erwachsenen/Schüler die Spenden ein. 
Eine Hälfte der "erlesenen" Spenden kommt der José Carreras Leukämie-Stiftung zu Gute, die andere 
Hälfte kann für schuleigene Projekte verwendet werden. 
 
Zahlreiche Studien belegen, dass Lesen ein elementarer Bestandteil einer positiven Entwicklung von 
Kindern ist. Sprachkompetenz und Konzentrationsfähigkeit der Kinder werden geschult, ihre Phantasie 
angeregt - ein unerlässlicher Faktor für eine erfolgreiche Schullaufbahn. 
 
"Das abc KinderForum erhalten Schulen gegen Übernahme einer geringen jährlichen Versand-
kostengebühr im Klassensatz kostenfrei, ein wichtiger Bildungsimpuls im Hinblick auf die 
wünschenswerte Leseförderung", so erklären Danielle Fußstetter und Sabine Vöhringer, die 
Herausgeberinnen des Bildungsmagazins abc KinderForum. "Mit dem Magazin und/oder einem Buch 
kann sich jeder sofort am Benefizlesen beteiligen. Das abc KinderForum kann unkompliziert unter 
www.abc-kinderforum.de angefordert werden." 
 
Den Startschuss zum Benefizlesen gaben die bekannten TV-Stars Judith Hildebrandt (ARD-Serie 
"Sturm der Liebe"), Jan Stapelfeldt (ARD-Serie "Marienhof") sowie die Dermatologin Privatdozentin Dr. 
med. Sabine G. Plötz. Im Hilton Munich City am Gasteig trafen sie sich mit zahlreichen Vorschul- und 
Grundschulkindern zum gemeinsamen Lesen. Die witzigen Geschichten aus dem Buch "Immer dieser 
Michel" von Astrid Lindgren begeisterten nicht nur die kleinen Gäste. Unterstützt haben den 
Nachmittag neben dem Hilton Munich City der Oetinger Verlag u. a. mit Büchern aus dem Gesamtwerk 
von Astrid Lindgren sowie die Deutschen SiSi Werke mit Capri Sonne. 
 
 
BU1: Gefesselt und begeistert lesen die Kinder im Buch »Immer dieser Michel« mit. 
BU2: Von links nach rechts: Jan Stapelfeldt, Judith Hildebrand, Privatdozentin Dr. med. Sabine Plötz 
BU3: Grundschul-, Hort- und Vorschulkinder zeigten sich begeistert von dem Lesebenefiz, an dem sie 
sich nun stetig über ein Schuljahr beteiligen werden. 
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