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Onligol® und Enterolactis® ab sofort auch in Deutschland 
 

Alfasigma startet neuen Consumer Healthcare Geschäftsbereich 
 

• Mit Onligol® und Enterolactis® vermarktet und vertreibt das in München ansässige Pharmaunter-
nehmen Alfasigma ab sofort Produkte zur Selbstmedikation und Nahrungsergänzungsmittel. 

• Das Unternehmen, das mit Spezialpharmazeutika in Deutschland etabliert ist, erweitert sein  
Produktportfolio um eine Lösung bei Verstopfung und Nahrungsergänzungsmittel für den Darm. 

• Damit bestätigt Alfasigma seinen Anspruch nach „Innovation aus Leidenschaft“ und empfiehlt 
sich Apothekenpersonal als Partner auf Augenhöhe. 

 

14. April 2025 - Die Alfasigma GmbH erweitert ihr bisheriges Portfolio um den Bereich Consumer 
Healt-hcare (CHC) und bringt mit Onligol® und Enterolactis® zwei neue Marken in den deutschen 
Apothekenmarkt. „In der modernen Gesundheitsversorgung gewinnen freiverkäufliche Produkte 
zunehmend an Bedeutung bei der wirksamen Entlastung des Gesundheitssystems. Indem wir ne-
ben unseren Spezialpharmazeutika jetzt auch Medizinprodukte und Nahrungsergänzungsmittel 
anbieten, leistet Alfasigma einen wichtigen Beitrag zur individuellen Versorgung von Konsument-
innen und Konsumenten in Deutschland“, erläutert Dr. Sabine Koken, General Manager von Alfa-
sigma Germany & Austria, VP, diesen bedeutsamen Schritt. 
 

Somit bietet das Unternehmen mit Onligol® Macrogol 4000 erstmals auch in Deutschland eine Lösung 
bei Verstopfung (Obstipation) sowie mit Enterolactis® ein Produkt zur gezielten Versorgung mit Milchsäu-
rebakterien an. Diese werden bereits seit längerem sehr erfolgreich auf dem italienischen Markt vertrie-
ben. Beide Marken sind ab sofort rezeptfrei in Apotheken bundesweit erhältlich. 
 

Onligol® Macrogol 4000 – die sanfte Lösung bei Verstopfung 
 

Onligol® Macrogol 4000 ist ein Medizinprodukt gegen gelegentlich auftretenden unregelmäßigen Stuhl-
gang und chronische Verstopfung. Es enthält ausschließlich Macrogol 4000, ohne weitere Zusätze wie 
Zucker, Aromen oder Elektrolyte. Dadurch ist es besonders gut verträglich und reguliert die Verdauung 
sanft, ohne den Körper zu belasten. Zudem ist es geschmacksneutral und kann nach Belieben in kalte 
oder heiße Getränke eingerührt werden. Es macht den Stuhl weicher und wird vom Darm nicht absor-
biert. Damit ist es für viele geeignet, die ein zuverlässiges und einfach anwendbares Abführmittel bevor-
zugen. 
 

Onligol® Fiber – mit Flohsamenschalen und Pflaumengeschmack 
 

Onligol® Fiber ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Flohsamenfasern, gewonnen aus der Sa-
menschale von Plantago ovata, und den Enzymen Alpha- und Beta-Galactosidase. Durch Flohsamen-
schalen mit hohem Quellvermögen ist Onligol® Fiber reich an Ballaststoffen. Die Zubereitung hat einen 
angenehmen Pflaumengeschmack und lässt sich einfach in Wasser anrühren. Somit ist das Präparat für 
all jene geeignet, die ihre Ernährung mit dem Ziel einer besseren Verdauung durch hochwertige Ballast-
stoffe ergänzen wollen. 
 

Enterolactis® Plus und Enterolactis® Duo – mit Milchsäurebakterien L. casei DG® 
 

Enterolactis® Plus und Enterolactis® Duo sind Nahrungsergänzungsmittel, die den Darm mit den paten-
tierten Milchsäurebakterien L. casei DG® versorgen. Die Darmflora kann nach Ungleichgewichten in der 
Ernährung oder nach einer Antibiotikatherapie beeinflusst sein. Durch ihren speziellen Schutz aus Exo-
polysaccharid werden die lebenden Bakterien vor Magensäure geschützt und kommen nachweislich gut 
im Darm an.1,2 Enterolactis® Plus eignet sich besonders für die kurzfristige Einnahme, während Entero-
lactis® Duo durch den Zusatz von Inulin für eine längerfristige Versorgung des Darms mit L. casei DG® 
geeignet ist.  
 

Ein völlig neuer Geschäftsbereich 
 

Mit der Einführung der neuen Consumer-Healthcare-Sparte unterstreicht die Alfasigma GmbH ihren An-
spruch, die Gesundheit und Lebensqualität von Menschen im Alltag zu verbessern, indem sie hochwer-
tige und wissenschaftlich fundierte Lösungen anbietet, die höchsten Qualitäts- und Sicherheitsstandards 
entsprechen. „Diesem Grundsatz folgen wir natürlich auch in unserem neuen Geschäftsfeld“, so Holger 
Rovini, Arzt und Senior Medical Director von Alfasigma Germany & Austria: „Dabei profitieren wir von 
unserer starken Expertise im Bereich der Spezialpharmazeutika und können so von Beginn an ein sub-
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stanzielles Produktportfolio für die individuelle Grundversorgung anbieten.“ 
 

„Unsere innovativen CHC-Produkte richten sich gezielt an Konsumentinnen und Konsumenten, die eine 
effektive und zugleich schonende Unterstützung für den Darm suchen“, ergänzt Rüdiger Hoppe, Busi-
ness Unit Director CHC, und betont weiter: „Für unser Ziel, auch in diesem Bereich als kompetenter und 
zuverlässiger Partner wahrgenommen zu werden, spielen Apotheken bei der Beratung und Versorgung 
unserer Kundinnen und Kunden eine zentrale Rolle.“ 
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